
ЭТО КНИГА ПРАВИЛ 

МОЕГО ПОВЕДЕНИЯ

Безопасность

Поход в магазин

Поход в кафе

Поход к стоматологу

Поход в музей
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1. Спокойно зайди в стоматологию.

2. Надень бахилы.

3. Сними верхнюю одежду. Повесь в

гардероб или на вешалку.

4. Подойди к регистратуре. Скажи

свои имя и фамилию.
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ПОХОД К СТОМАТОЛОГУ

ЭТО КНИГА ПРАВИЛ МОЕГО ПОВЕДЕНИЯ



Врач может сделать неприятно - надо потерпеть.

Не нервничай. Если страшно или больно - скажи об

этом - тебе помогут.

ПОХОД К СТОМАТОЛОГУ

6. Зайди в кабинет врача.

7. Слушай врача внимательно и

делай что он говорит.

5. Жди возле кабинета врача. Тебя

позовут.

- Видеоинструкция похода в стоматологию

ЭТО КНИГА ПРАВИЛ МОЕГО ПОВЕДЕНИЯ
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ПОХОД В МАГАЗИН

2. Возьми деньги и пакет, надень

маску.

3. Зайди в магазин.

1. Составь список продуктов.

ЭТО КНИГА ПРАВИЛ МОЕГО ПОВЕДЕНИЯ
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4. Возьми корзинку или тележку.



ПОХОД В МАГАЗИН

6. Проверь список.

7. Иди на кассу. Если ты не один -

жди в очереди.

5. Ищи продукты по списку и

клади в корзину (или тележку).

ЭТО КНИГА ПРАВИЛ МОЕГО ПОВЕДЕНИЯ
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ПОХОД В МАГАЗИН

Если тебе нужна помощь - скажи продавцу 'Мне

нужна помощь'.

10. Сложи покупки в пакет.

9. Оплати покупки, забери сдачу и

чек.

- Видеоинструкция похода в магазин
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ЭТО КНИГА ПРАВИЛ МОЕГО ПОВЕДЕНИЯ

8. Выложи товары на ленту.



ПОХОД В КАФЕ

2. Сними верхнюю одежду. Повесь

на вешалку или в гардероб.

3. Подойди к зоне заказа. Если ты

не один - жди в очереди.

1. Спокойно зайди в кафе.

ЭТО КНИГА ПРАВИЛ МОЕГО ПОВЕДЕНИЯ

4. Внимательно посмотри меню,

выбери что ты хочешь.
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ПОХОД В КАФЕ

6. Оплати заказ, забери сдачу и

чек.

7. Вымой руки.

5. Скажи официанту свой заказ,

слушай его внимательно.

8. Выбери столик, сядь и жди свой

заказ.

ЭТО КНИГА ПРАВИЛ МОЕГО ПОВЕДЕНИЯ
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ПОХОД В КАФЕ

10. Забери заказ. Ты можешь

забрать заказ с собой и съесть его

там, где ты хочешь или поесть в

кафе.

Если тебе нужна помощь - скажи официанту 'Мне нужна

помощь'.

Если ты что-нибудь разбил или уронил - не нервничай, скажи

официанту 'Мне нужна помощь'

11. Если ты ешь в кафе - не забудь

убрать за собой.

- Видеоинструкция похода в кафе
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9. Когда заказ будет готов - тебя

позовут.
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ПОХОД В МУЗЕЙ

4. Купи билет на выставку. Если

хочешь чтобы с тобой был

экскурсовод, скажи 'Мне нужен

экскурсовод'.

2. Сними верхнюю одежду. Сдай в

гардероб или повесь сам.

3. Подойди к кассе.

1. Спокойно зайди в музей.

ЭТО КНИГА ПРАВИЛ МОЕГО ПОВЕДЕНИЯ
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ПОХОД В МУЗЕЙ

В музее надо ходить спокойно и не трогать вещи руками.

Экскурсовод помогает ходить по выставке и знает много интересного про неё,

ему можно вежливо задавать вопросы.

 

Если тебе страшно - скажи сотруднику музея 'Мне страшно, помогите!'

Если тебе скучно - ты можешь уйти. Если ты устал - найди лавочку и сядь.

7. Осмотри экспонаты. Если ты с

экскурсоводом - следуй за ним,

слушай внимательно.

5. Если тебе нужно - сходи в

туалет ДО того, как ты пойдешь на

выставку.

ЭТО КНИГА ПРАВИЛ МОЕГО ПОВЕДЕНИЯ

6. Найди вход на выставку, покажи

билет смотрителю.

- Видеоинструкция похода в музей
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